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ntra ano, sai ano, e as

emocdBes do primeiro dia

de aula permanecem.

Reencontrar 0s amigos,
usar o material novinho, adap-
tar-se aquele professor recém-
chegado, preparar-se para
aprender contetidos inéditos.
Sdo tantas as novidades que
sentimentos como inseguranca
e ansiedade acabam, natural-
mente, fazendo parte dos dis-
cursos de alunos e professores
no primeiro dia de aula.

E com Giulia Campos Fer-
nandes, de 7 anos, ndo foi dife-
rente. Depois de passar trés anos
com aturminhada educagdo in-
fantil de uma pequena escola da
Asa Sul, chegou a vez de ela fazer
um voo solo. Por decisdo damae,
Gislaine Fernandes, a menina foi
parauma escola maior. Como
néo poderia deixar de ser, antes
do primeiro dia, Giulia sentiu o
peso da ansiedade. “Eu estava
com medo de ndo ter nenhum
amigo. Foi um pouco dificil, mas
deu certo”, desabafa a garota.
Trés dias depois, ela conheceu a
alegria de conquistar a primeira
amiga. “Hoje sei que posso me
aproximar de gente que ndo co-
nhego”, comentaamenina.
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Tudo de novo
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Agora Giulia se prepara para
encarar mais um primeiro dia
deaula. E tamanhaavontade de
estar com os novos colegas, que
o material escolar ja esta pronto
desde antes da viagem de férias.
“Gosto de deixar tudo arruma-
do” contaGislaine, quefaz ques-
téo de envolver ameninanos
preparativos. “Isso a deixa mais
responsavel e independente”,
afirmaamae.

Tida como um sentimento
natural, a ansiedade faz parte
do clima de incertezas e novi-
dades que chega com 0 novo
ano, ensinam os especialistas.
“As expectativas até variam de
pessoa para pessoa, mas elas
acometem a todos, sem dis-
tingao”, explica a professora
da Universidade de Brasilia
(UnB), Ana Costa Pol6nia.

“A escola é um elemento tdo
significativo em nossas vidas,
gue o primeiro dia é sempre
muito importante”, observa a
coordenadora do curso de Pe-
dagogia do Centro Universita-
rio do Distrito Federal (UniDF),
Natalia Duarte. E como pensa o
estudante Jodo Pedro Castillo
Freire, de 12, que sempre deixa
tudo pronto dois dias antes do
reinicio das aulas, para dar tem-
po de checar o0 material e orga-
nizar o uniforme. “Espero pelo
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primeiro dia com ansiedade,
pois gosto de rever os amigos e
de voltar para a minha rotina”,
contaJo&o.

Grandevalor

Por conta do significado social
institucional, a escola acaba ten-
doomesmo peso queafamiliana
hora das demonstra¢des de fra-
queza. “Uma crianga ndo tem os
mesmos medos do adolescente.
Os pequenos se preocupam em
nao se sentir sozinhos, enquanto
0S maiores véem, no Novo ano, a
proximidade do vestibular. Cada
um com a sua preocupacao, mas
iss0 Ndo € de todo ruim. Ao con-
trario: tem que ser umaoportuni-
dade de se trabalhar os medos e
gerar um clima de respeito e acei-
tacd0”, observa Ana Pol6nia.

Foi 0 que a mée de Giulia fez
ao compartilhar com a filha os
medos e procurar transmitir a
elaseguranca e naturalidade
para lidar com o momento.
“Acreditava que uma escola
maior e mais forte, seriaa me-
Ihor opcéo, mesmo que ela ti-
vesse que se separar da melhor
amiga, que nao conhecesse 0s
professores”, conta Gislaine. A
preparacdo e o acolhimento da
escolatambém foram funda-
mentais na adaptacdo de Giulia.

“A escola precisa apresen-
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VOLTA AS

0 primeiro dia de aula sempre chega temperado por um pouco de
ansiedade. Mas da para aliviar a carga emocional com dialogo entre
pais efilhos e receptividade por parte da escola

Breno Fortes/CB

tar uma situacdo favoravel pa-

raque os alunos sintam-se A ANSIEDADE DE
acolhidos”, pontua Natélia GIULIA FERNANDES,
Duarte. Por exemplo, se a 7 ANOS, E TAQ
criancga esta chegando no co- GRANDE PELA
légio pela primeira vez, a dica CHEGADA DO

é leva-la para um “reconheci- PRIMEIRO DIA DE
mento de territorio”. E bacana AULAQUE O
mostrar as dependéncias, co- MATERIAL ESTA
mo cantina, laboratério de in- PRONTO DESDE
formatica, para situa-la no es- ANTES DA VIAGEM

paco. Na lista das atitudes que DE FERIAS
ajudam o aluno a encarar me-

lhor o primeiro dia, também

entra o papel dos pais. “Acom-

panhar o filho no primeiro dia

é importantissimo pois gera,

na crianca e no adolescente,

um sentimento de participa-

¢ao”, diz Natéalia.
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Epreciso ter certeza da precisdo das informagdes que navegam na internet paranao cair
em armadilhas. Porisso, alunos devem ser orientados dentro da sala de aula
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estudante Fabio Pa-

dilhatem 13 anose

nunca publicou na-

da nainternet, nem

mesmo o perfil do
Orkut, mas sabe que copiar tex-
tos da rede mundial de compu-
tadores tem nome: “E plagio”,
diz o garoto. Habituado a pes-
quisar no espago virtual, ele
conta que também prefere bus-
car informacdes no Google, pa-
ra ndo perder tempo. “Tenho
muitas coisas para fazer. Ain-
ternet me ajuda a ndo perder
tempo”, contaele.

Mas como garimpar as in-
formacdes em meio a milhares
de dados. “Sempre busco as
fontes nos sites de pesquisa. Se
tenho dlvidas, pergunto ao pro-
fessor se é confiavel”, comenta

ele. “Ainternet é terra de nin-
guém. Qualquer um pode pu-
blicar o que quiser, mesmo sen-
do tudo mentira. E por isso que
eu sempre checo com duas ou
trés fontes antes de fazer os
meus resumos”, afirma a estu-
dante BarbaraRibeiro.
Auséncia de critérios, alids,
€ 0 abismo que separa a inter-
net dos livros. No contexto
académico, a informacéo tem
gue ser pertinente, consisten-
te e baseada em regras cienti-
ficas, o que ndo existe no es-
pago virtual. O desafio parao
professor, portanto, néo é so-
mente saber encaminhar os
alunos pelos sites com credi-
bilidade mas também man-
ter-se atualizado. “As referén-
cias de pesquisa tornaram-se
dindmicas. Se antigamente um
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MESMO REALIZANDO BUSCAS NA NET, FABIO SEMPRE FAZ QUESTAO DE
PERGUNTAR AOS PROFESSORES QUAIS 0S SITES MAIS CONFIAVEIS

livro era adotado por dez anos,

hoje o material é atualizado
diariamente”, diz o professor

Gilberto Lacerda, para quem
amaioria das escolas néo pre-
para o educador para essa

e O Google, além de ser o maior
buscador da internet, quer ser
também a maior biblioteca virtual
do mundo, com o Google Book
Search. Para tanto, comegou a
indexar livros e documentos
historicos. Mais de 15 mil obras em
dominio pablico ja estdo na integra
no site books.google.com, entre elas
romances e documentos historicos.
A meta do buscador € indexar
todos os 140 milhdes de livros ou
documentos de dominio pablico,
disponiveis em bibliotecas pablicas
de 120 paises.

e Os livros encaminhados para o
Google Book Search séo

Vocé sahia que

escaneados por um leitor digital
com capacidade para reconhecer o
texto de cem paginas em dez
minutos. No Brasil, 0 Google
espera indexar 200 mil livros
antigos fora de catalogo.

e 1 0go que o buscador anunciou
0 servico, a Universidade de
Harvard se propds a contribuir
com 40 mil volumes.A
Universidade de Stanford e a
Universidade de Michigan
encaminharam parte do acervo de
7,4 milhdes de livros.A Biblioteca
de Nova York cedeu copias de
todos os livros ndo protegidos
por direitos autorais.

O livro mais buscado pelo Google
Book Search é Dom Quixote, em
espanhol, e ndo uma obra em
inglés. Em vez de estimular a
pirataria, como se temia no
principio, 0 servigo vem
aquecendo as vendas. Milhares de
internautas procuraram livros do
cardeal Joseph Ratzinger quando
ele foi proclamado papa.As vendas
aumentaram dez vezes por causa
da presenca no Google.

e O buscador também abre
espaco para autores iniciantes.
Alguns ja publicam primeiro as
obras na internet para depois
imprimi-las. O livro Universidade

Hacker, de Henrique Cesar Ulbrich,
comegou sO na internet, com livre
distribui¢&o. Depois de 4 mil
downloads, o autor criou a primeira
versdo em papel. Hoje, o livro esta
na oitava edicdo e teve mais de 20
mil exemplares vendidos.

o No Google Académico, 0
estudante encontra artigos
revisados por especialistas, teses,
livros, resumos e outras publicacdes
académicas de todas as areas gerais
de pesquisa. Ha também
publicacdes de editoras académicas
e organizaces profissionais, assim
como todos os artigos académicos
disponiveis na web.

triagem. “Em geral, elas usam
a internet como instrumento
de marketing”, observaele.

O conselho dos especialis-
tas para que os pais ajudem
os filhos a fugirem dessas ar-
madilhas € saber, no colégio,
se a quantidade de informa-
cOes sobrepde a qualidade.
“Se o professor ensina o aluno
acriticar antes de aceitar ain-
formacéao, ele desempenha
seu papel de mediador do co-
nhecimento”, opina Sanmya.
Outra dica é: quanto menor o
aluno, maior a necessidade
de orientacdo, umavez que
uma crianca de 10 anos, por
exemplo, aceita indistinta-
mente as informacgdes que
Ihe sdo passadas. “Cabe ao
professor preparar o cami-
nho”, opina Lacerda.
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